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आवासीय व यालय छा ावास संचालन तथा यव थापन काय व ध, २०८१ 
 

तावना M नेपालको सं वधान २०७२ ले श ा बालबा लकाको मौ लक अ धकारको पमा था पत गरेको छ । 
नेपालको सं वधान -२०७२__ को धारा ३१-२_ ले येक नाग रकलाई रा यबाट आधारभूत तहस मको श ा 
अ नवाय र नःशु क तथा मा य मक तहस मको श ा नःशु क पाउने हक याभूत गरेको छ । सबै 
बालबा लकाले आ नै घरप रवारमा बसेर समुदायमा श ा लन पाउन ुपछ । व वध कारणले व यालय तहको 
श ा आजन गन ममा छा ावासमा रहने सबै बालबा लकाका ला ग गणु तर य श ाको सु नि चतता गराउन 
छा ावासका बालबा लकाको सुर ा, संर ण, सहभा गता एवम ् वकासलाई ि टगत गर  बालमै ी वातावरणमा 
यूनतम मापद ड तोक  सु यवि थत त रकाले स चालन गन सरकारको कत य भएता प न साधन ोतको 

अभावमा उ त कायह  हुन नस करहेको अव था छ।  

वशेषतः यून व याथ  सं या तथा भौगो लक वकटताको कारण तह तथा क ा घ न वा व यालय ब द हुन 
गएको कारण श ा आजन गन वालवा लका घरवाट टाढा जानपुन वा बीचैमा पढाई छा नुपन अव था जृना 
नहोस एवं आ थक अभावको कारण गाउँपा लका भ  बसोबास गन अनाथ, व दपी डत, एकल म हला वा अपा ग 
घरमुल  भएका प रवारका बालबा लकालाई अ नवाय तथा नःशु क श ाको अवसर उपल ध गराई सहयोग 
पु याउने भ ने उ दे यले श ा नयमावल , २०५९ -संशोधन स हत_ को नयम १९२ -ङ_ र व यालय छा ावास 
यव थापन नद शका, २०७१ र हेल बु गाउँपा लकाको श ा ऐन २०७७ दफा ६८ को आधारमा हेल बु 
गाउँपा लकाले ‘आवासीय व यालय छा ावास संचालन तथा यव थापन काय व ध, २०८१’ नमाण ग र लाग ू
गरेको छ।  

 

प र छेद – १ 

१= सं त नाम र प रभाषाः  

क_ यो काय व धको नाम ‘आवासीय व यालय छा ावास संचालन तथा यव थापन काय व ध, २०८१’ रहेको छ ।  

ख_ यो ब यालय छा ावास यब थापन काय व ध गाउँ कायपा लकाबाट वीकृत भएको म तदे ख लागू हुने छ।  

ग_ यसमा उ लेख भएका ावधानह  व यालय छा ावास तथा व यालयसँग स बि धत सरोकारवाला सबैले 
यस काय व धमा उि ल खत ावधानह  पालना गनुपन छ ।  

घ_ प रभाषाः वषय वा स गले अक  अथ नलागेमा यस काय व धमा,  
१= ‘काय व ध’ भ नाले आवासीय व यालय छा ावास संचालन तथा यव थापन काय व ध, २०८१ स झनुपदछ ।  

२= ‘ व यालय’ भ ाले छा ावास संचालन गन वीकृत ा त व यालय स झनुपदछ ।  

३= ‘गाउँपा लका’ भ नाले हेल बु गाउँपा लका स धुपा चोकलाई स झनु पदछ ।  



४= ‘स म त’ भ नाले छा ावास संचालन गन वीकृत ा त व यालयको व यालय यव थापन स म तलाई 
स झनुपदछ ।  

५= ‘ धाना यापक’ भ नाले छा ावास संचालन गन वीकृत ा त व यालयको धाना यापक स झनु पदछ ।  

६= ‘छा ावास’ भ नाले व यालयमा अ ययनरत व याथ ह का ला ग प र छेद–६ अनुसारका आधारमा दान 
ग रने, भोजन, शै क साम ी, पठनपाठन यव था, सुर ा, संर ण तथा मनोर जन, परामश लगायतका 
सेवास हतको आवास सु वधालाई जनाउने छ ।  

७= ‘छा ावास यव थापन स म त’ भ नाले छा ावास यव थापन गनका ला ग ग ठत यस काय व धको प र छेद 
२=३ बमोिजमको स म तलाई जनाउँछ ।  

 
 

प र छेद –२ 

२=१ छा ावास स चालन संरचनाः छा ावासलाई यवि थत पमा स चालन गन हेल बु गाउँ श ा स म तले 
छा ावास यव थापन नदशक स म तको पमा भू मका खे नेछ ।  

२=२ छा ावास यव थापन नदशक स म तको काम, कत य र अ धकारः छा ावास यव थापन नदशक 
स म तको काम, कत य र अ धकार देहाय बमोिजमको हुनेछः  

-क_ छा ावास स ब धी योजना तजमुा र काया वयन गन गराउने,  

-ख_ छा ावास शु क नधारण गन,  

-ग_ छा ावासका ला ग तो कएको मापद ड पूरा नगन व यालय तथा अ य छा ावास स चालन गन 
स घसं थालाई दएको नदशन पालना नगरे य ता छा ावासह लाई खारेजी गन,  

-घ_ छा ावास यव थापनका ला ग स बि धत सरोकारवालाह सँग सम वय तथा सहकाय गन,  

-ड_ व भ न शीषकका छा ावास छा वृ  काय ममा सहकाय गन अ य व भ न नकायह  सरकार , 

गै सरकार  तथा नजी स गसं थाह सँग सम वय गन ।  

-च_ सरकार  े बाट स चा लत सबै क समका छा ावासह लाई आव यक शै क तथा भौ तक ोतको 
यव थापन गन,  

-छ_ छा ावास स चालन गन सं था तथा कमचार को मता अ भवृ ध गन गराउने,  
-ज_ छा ावास स चालनको अनुगमन मू या कन गन गराउने,  

-इा_ भावकार  छा ावास यव थापनको न म  अ य आव यक यव था गन ।  

 

२=३= छा ावासलाई यवि थत पमा स चालन गन व यालय यव थापन स म तले नै छा ावास यव थापन 
स म तको प न काम गनछ । सो स म तमा छा ावासमा काम गन वाडन वा ोत श कलाई थायी आमि त 
सद यको पमा मनोनयन गनपुन छ ।  

स म तको काम, कत य र अ धकार  

-क_ छा ाबास स चालन गन आव यक पन आ थक, भौ तक, शै क, मनोसामािजक तथा अ त र त 
कयाकलापको यव थापनको ला ग ोतको यव थापन गन ।  

-ख_ तो कएको मापद ड अनुसार छा ावास स चालनको यव था मलाउने ।  

-ग_ छा ावासमा ब ने व याथ को अ भलेख तथा लेखा चु तदु त राखे तथा छा ावासको अनुगमन गर  
यसको ग त तवेदन वा षक पमा शै क सवको अ यमा गाउँपा लकामा पेश गन,  

-घ_ छा ावासमा ा त भएका आ दानीह वाट आ थक काय व ध बमोिजम खच गर  े ता राखे तथा क तीमा 
वषको एक पटक लेखापर ण र सामािजक पर ण गराई सोको तवेदन स बि धत नकाय वा कायालयमा 
पेस गन ।  

२=४_ व याथ को ला ग छा ावासले तोकेको गुण तरको खा या न तथा यि तगत सरसफाइका साम ीको 
यव थापन गन दा य व स बि धत अ भभावकको हुनेछ ।  

 



प र छेद–३ 

३=१_ छा ाबास स चालन अनुम त स ब धी यव थाः सामुदा यक व यालयमा छा ावास स चालनका ला ग 
उपल ध ोतसाधन र पूवाधारका आधारमा आव यकता अनुसारका थानमा गाउँ श ा स म तको सफा रसमा 
गाउँ कायपा लकाले व यालयको यव थापनमा रहने गर  अनुम त दान गनछ ।  

३=२ ोत यव थापन -शु क, छा वृ त, अनुदान आ द_ सामुदा यक व यालयमा छा ावास स चालनका ला ग 
देहायबमोिजमको र कम व यालयको छा वास कोषमा रहने गर  ज मा गन स कने छः  

-क_ नेपाल सरकार -संडीय तथा देश_ बाट ा त अनदुान,  

-ख_ गाउँपा लकाबाट ा त सहयोग,  

-ग_ गैरसरकार  स गसं थावाट ा त सहयोग,  

-घ_ समुदाय वा समुदाय भ दा वा हरका यि तवाट ा त दान उपहार र सहयोग,  

-ङ_ व याथ ह बाट लने नय मत शु क ।  

३=३ नेपाल सरकारको अनुदानमा छा ावासमा ब ने व याथ ह बाट कुनै प न शु क लइने छैन ।  

३=४ व यालयमा छा ावास स चालन तथा यव थापन योजनका ला ग ा त रकमको व यालयले छु टै 
े ता रा ुपनछ ।  

३=५ ा त भएको आ दानी वीकृत भएको बजेट र न सका आधारमा आ थक काय व ध बमोिजम खच गर  
े ता रा खने छ ।  

 

३=६ छा ावासको शु क तथा अनदुान स ब धी यव थाः छा ावास स चालकले आपूmले छा छा ाको ला ग 
उपल ध गराउने सेवा सु वधा र गाउँ श ा स म तले नधारण गरेको शु कको सीमामा नब ने गर  शु क 
लनपुनछ । गाउँपा लकाले गाउँ श ा स म तमा नणय गर  छा ावास स चालन गरेका सामुदा यक 
व यालयह लाई त व याथ  लागतका आधारमा हुन आउने रकम स बि धत व यालयमा अनुदान रकम 
नकासा गन स नेछ । व यालयले सोवापतको रकम छा ावासमा बसेका व याथ ह को खाना, खाजा, 
छा ावासको भौ तक नमाण, यव थापन तथा छा ावास स बि धत अ य कायका ला ग व यालय यव थापन 
स म तको नणयानुसार खच गन स नेछ । तर हेल बु बो धस व मोडल व यालयका ला ग छा ावासमा ब ने 
आ थक अव था कमजोर भई छा ावासमा बसे वापतको रकम तन नस ने स पूण व याथ ह को खाना, खाजा 
र छा ावास यव थापनको खच गाउँपा लकाले यहोन छ । जसका ला ग येक वष गाउँपा लकाले बजेट 
व नयोिजत गनुपनछ । साथै गाउँ श ा स म तको नणय अनसुार अनाथ, टुहुरा बालबा लकाह लाई कुन ै
व यालयमा नMशु क खाना, खाजा स हतको छा ावासको यव थापन गन स कनेछ । जसका ला ग प न येक 
वष गाउँपा लकाले बजेट व नयोिजत गनपुनछ । ी गो मदेवी मा य मक व यालयमा अ ययनरत आ थक 
अव था कमजोर तथा अनाथ, टुहुरा बालबा लकाह लाई खाना, खाजा स हतको छा ावासको यव थापन गन 
स कनेछ ।    

 

३=६ छा ावासमा रहने बालबा लकाको छनौट स ब धी मापद डः – 
प र छद ३=१ बमोिजम अनुम त ा त व यालयको यव थापनमा रहने छा ावासमा देहाय बमोिजमका 
मापद डका आधारमा छनौट भएका म ये क ा ३ दे ख क ा ९ स म अ ययरत गाउँपा लका भ का येक 
वडाबाट बढ मा ५ जनाका दरले एक शै क स मा वढ मा ३५ जना स म बालबा लका रहनेछन ्।  

क_ क ा तथा तह घ न वा व यालय ब द हुन गई व यालयको दरू  टाढा भएको कारण श ा आजन गन 
वि चत हुन स ने अव थाका बालबा लकाह  ।  

ख_ अनाथ, व द पी डत, अ त वप न, एकल म हला वा अपा ग घरमुल  भएका प रवारका बालबा लकाह ।  

३=७ बालबा लका छनौट कृयाः– छा ावासमा रहेर अ ययनको ला ग प र छेद ३=६ को मापद ड बमोिजम येक 
वडा कायालयनाट शै क स  सु  भएको ४५ दन भ  बढ मा ५ जना बालबा लका छनौट गर  गाउँपा लकामा 
सफा रस गर  पठाउनु पनछ। ३=८ प र छेद ३=७ बमोिजम सबै वडाले तो कएको सं या भ दा कम सं यामा 



बालबा लका छनौट गर  सफा रस गरेको ख डमा सोह  शै क सवको ला ग मा  वढ  सं या रहेका अ य 
वडाबाट मापद ड बमोिजम सफा रस भई आएका बालबा लकालाई प न कायपा लकाले आवासीय व यालय 
छा ावासमा रहेर अ ययनको ला ग छनौट गन स नेछ।  

 

प र छेद–४ 

४= छा ावासमा यनूतम पूवाधारह को यव थाः  

४=१= छा ावास भवन बालमैवी, लै गकमै ी र अपा गतामवैी हुने गर  नमाण ग रने छ ।  

४=२ छा ावास भवन रहने थान  

-क_ व याथ ह लाई व यालयले छा ावास भवन व य, सुर त, होह ला नहुने ठाउँ र सरल पमा व यालय 
आउजाउ गन म ने ठाउँमा यव था ग रने छ ।  

-ख_ व यालयले छा ावासको यव था उपल ध थान ाकृ तक वप वाट यनू जो खम भएको तथा हुलद गा, 
औ यो गक उ पादन, रासाय नक र वनी दषूणको जो खम कम भएको ठाउँमा ग रने छ ।  

४=३ छा ावास प रसरमा सुर ाको यव था सु नि चत गन सुर त घेरावार, घ ट को यव था स हतको मु य 
वेश वार, व रप र उ यालोको ला ग ब ीको यव था ग रने छ ।  

४=४ छा ावासको भवन  

-क_ छा  र छा ाको ला ग छु टाछु टै भवन नमाण वा छु टाछु टै त लाको वा छु टै कोठाको यव था ग रने 
छ।  

-ख_ भवन तथा शौचालयको ढोकाह को साइज क तीमा ल बाइ ६=५ फट र चौडाइ ३=५ फट हुनुपनछ। येक 
डोका, याल, याक, दराज आ दमा अपा गता भएका लगायत सबै बालबा लकाको सहज पहँुच पु ने गर  चुकुलको 
यव था ग रने छ ।  

-ग_ आकि मक वप  को अव थामा नकासका ला ग संर त भयाङ, नकास वार तथा वप  पूवतयार  
औजारह को पहँुच सु नि चत गनुपन छ ।  

४=५ बसाइ यव थापन  

-क_ कोठा भ  टेबुल, कुस , याक, दराज, व याथ का ला ग छु टै एउटा पलङ, डसना, त ना, तक या, मौसम अनुसारका 
क बल वा सरक र झुलको यव था ग रएको हुनपुनछ । नय मत पमा सरक त ना, त याको खोल आ द 
कपडाह  अ नवाय पमा सरसफाइ ग रएको हुनुपनछ ।  

४=६ शौचालय  

-क_ छा  र छा ाका ला ग अलग शौचालय हुनुपदछ । छा ा शौचालयमा सेनेटर  याडको सुर त यव थापन 
गन आव यक यव था ग रने ९जलाउनको ला ग इि सनेटर_ छ ।  

-ख_ शौचालयमा आव यक पानीको व ध तथा नय मत सरसफाइको साम ी स हत सरसफाइको यव था 
गनपुन छ ।  

४=७ अ य भौ तक यव था  

-क_ छा ावासको भवनको कोठाह  तथा शौचालयमा अपा गता भएका बालबा लकाको पहँुचका ला ग नंयाँ (या प 
नमाण गदा पहँुचको मापद ड अनुसार -कि तमा १ फट उचाईका ला ग १२ फट लामो_ र ह ल चेयर छन गर  
ढोकाको -क तीमा ३२ ई च खु ला थान_ नमाण ग रने छ ।  

-ख_ छा ावस स चालन तथा यव थापनका ला ग भवन नमाण गदा त व याथ  ३० वग फट े फल पन 
गर  तथा बौ धक अपा गता भएका तथा ह ल चेयर योग गन व याथ का हकमा त व याथ  ३५ वग फट 
ेवफल पन गर  बसाइ यव थापन ग रने छ ।  

-ग_ छा ावासमा पया त पानी, सफा र व छ पउने पानीको ला ग यरुोगाड वा फ टरको यव था, तथा 
बालबा लका तथा अपा गतामै ी धाराको यव था ग रने छ ।  



-घ_ छा ावासमा २० जना व याथ का ला ग क तीमा २ ओटा शौचालय -यु रनल समेत भएको_ तथा २ ओटा 
नान घरको यव था गन मापदं ड अनसुार र आव यकता अनुसार नान घर तथा शौचालय छा  र छा ाका 

ला ग छु टै ग रने छ ।  

-ङ_ भा सा कोठा सफा सु घर तथा वा यमा तकुल असर नपन गर  क तीमा २० जनाको ला ग १ ओटा 
भोजन क को अनुपातमा यव था ग रने छ । अपा गता भएका बालबा लकाह को हकमा अपा गताको 
कृ तअनुसार ६ दे ख १० जना स मका ला ग १ ओटा भोजनक को यव था ग रने छ ।  

-च_ व याथ का ला ग एउटा त ालयरभेटघाट क को यव था गन आव यक पहल ग रने छ ।  

छ_ बढ मा दश जना व याथ का ला ग १ ओटा शयन क को यव था गनपुन छ । छा ावास प रसरमा 
वैकि पक काशको यव था तथा पया त मा ामा घर भव र घरबा हर खे लने खेल साम ी स हतको खेल 
मैदानको यव था ग रने छ ।  

-ज_ छा ावासका व याथ ह का ला ग पया त मा ामा काश भएको छु टै अ ययन क को यव था ग रने छ।  

 

४=८ छा ावासमा स तु लत खानाको यव था  

क_ छा ावासले शै क स को सु मा दै नक यूनतम २२२० यालोर  पन गर  सा ता हक पमा खाना र 
खाजाको ता लका तयार गर  डाइ नङ क मा टाँस गनपुन छ ।  

ख_ बालबा लकको शार रक तथा मान सक वकासका ला ग पया त पौि टक खानाको यव था -काव हाइ ेट 
ख नज, भटा मन र ो टनको मा ा स हतको स तु लत आव यक यव था ग रने छ । यसका ला ग मौसम 
अनुसारको तरकार  तथा फलफूलको यव था गनपुन छ ।  

ग_ एक दनमा यूनतम चार पटक खानाको यव था गनुपन छ । - बहानको खाजा, वहानको खाना, दउँसोको 
खाजा र बेलुकाको खाना_ ह तामा क तीमा एकपटक माछामासु तथा माछामासु नखानेका ला ग मौसम 
अनुसारको फलफूलको यव था हुनपुन छ ।  

घ_ छा ावासमा बा हर वा अ  कसैको घरमा अ य कुनै योजनले पकाएको खाना लैजान न दने यव था 
गनपुन छ । व याथ ह लाई छा ावास वा हर अक योजनका ला ग पकाएको खानेकुरा खुवाउनु हँुदैन ।  

ङ_ व याथ ह लाई वा यको कारणले बाहेक अ य कारणले खाना नषेध गन वा खान कर लगाउनु हँुदैन।  

४=९ छा ावासका व याथ ह को सुर ा  

क_ व याथ ह को सुर ा, यव थापनका ला ग अ नवाय पमा वाडनर चौक दार यव था भएको हुनुपन छ।  

ख_ व याथ ह लाई लामो वदाको समयमा बाबुआमारअ भभावकले लन नआएमा उनीह लाई यस अव धमा 
यह ं ब न स ने यव था गनपुन छ । सकेस म लामो अव धमा घर जान ो साहन गनु पनछ ।  

ग_ ाकृ तक कोप तथा मानवीय स गटबाट सिजत वप बाट बालबा लकाको सुर ाका ला ग पूव तयार को 
उ चत ब ध गनुपन छ । साथै सुर ा सूचना संय  -आकि मक साइरनरव ी_ को यव था गनुपन छ ।  

घ_ व याथ ह लाई छा ावासवाट वा हर लैजान वा भेटघाट गन आउने सबै यि त वारे अनसुूची २ मा 
उि ल खत ढाँचाको आग तकु पुि तकामा अ भलेख राखु पनछ ।  

ङ_ छा ावासमा ब न आउँदाको समयमा नै व याथ ह लाई छा ावासबाट बा हर लैजान वा भेटघाट गन आउने 
यि तको सूची हरेक व याथ को यि तगत फाइलमा रा खुपन छ। बालबा लकालाई छा ावासबाट बा हर 
पठाउँदा व यालयमा रा खएको सूची अनुसारका यि तसँग मा  पठाउनुपन छ । 
च_ छा ावास यव थापनले छा छा ाह लाई छा ावासबाट घर जाने वा षक कायता लका तयार गर  
अ भभावकलाई ता लका उपल ध गराउनुपन छ ।  

छ_ छा ावासमा बाबुआमा वा अ भभावक भे न आउँदा तो कएको ता लकाअनुसार भेटघाट गन यव था गनपुन 
छ ।  

४=१० बालसंर ण  

४=१०=१ शार रक तथा मान सक भावना मक हसंा तथा दु यवहारबाट संर ण  



क_ व याथ ह लाई सबै कारका शार रक तथा मान सक एवम ्भावना मक हसंा, शार रक सजाय, दु यवहार, 

अपहेलना, सावज नक बेइ जती, ग याउने, हो याउने तथा मयादामा आचँ आउने खालका बोल , यवहार र काय 
गन हुने छैन र यसबाट जोगाउन वशेष सतकता अपनाउनु पनछ ।  

ख_ छा ावास भ  कुनै प न कारको हातह तयार ल ट  समेत ९ हसंा मक कयाकलापमा योग हुनस ने_ 
याउन नषेध गनपुन छ ।  

४=१०=२= वालवा लका व ध हुने भेदभावबाट संर ण  

क_ व याथ ह लाई उनीह को र उनीह का अ भभावक वा हेरचाह गन यि तको धम, सं कृ त, भाषा, स दाय, 

जातीयता, ल ग, उमेर, रङ, भौगो लक े , आ थक प रवेश, ममा संल नता, अपा गता, पेसा, व व भा वत, 

एच=आई=भी=ए सबाट भा वत, राजनी तक वा अ य वचारधारा लगायतका कुनै प न आधारमा भेदभाव नग रने 
वातावरण र हुन न दने नि चतता गनु वाडन र छा ावास यव थापन स म तको कत य हुने छ।  

ख_ व याथ ह मा भेदभावपूण अ भ यि त, काशन, सारण तथा यवहार नगर  आपसी स भाव र समानता 
कायम गन उ े रत गनुपन छ ।  

 

४=१०=३ धु पान तथा लागूपदाथ सेवनबाट संर ण तथा यसको बेच बखनमा रोकः  

क_ छा ावासलाई धु पान, मादक पदाथ तथा लागू पदाथको सेवन गन नषे धत े को पमा घोषणा गनपुन 
छ। छा ावास प रसरको १०० मटर वरपरको े मा धु पान, मादक पदाथ तथा लागू फोथको बेच वखनमा रोक 
लगाउन ुपनछ । बाडन र कमचार ह ले मादक पदाथ तथा लागू पदाथ सेवन गरेर छा ावास भ  वेश गन 
पाइने छैन, सेवन गरेको मा णत भएमा सेवाबाट वखा त कृया अ घ बढाइने छ।  

 

४=११ आचारसं हता  

क_ छा ावास वाडन, छा ावास यव थापन स म त, कमचार ह  तथा व याथ को ला ग उनीह कै सहभा गतामा 
छु टाछु टै आचारसं हता तयार गर  सबैले देखे गर  टाँस गनुपन छ ।  

ख_ बालसंर ण नी त, आचार सं हता, उजुर  तथा सुनुवाइको या तजुमा गर  लागू गनुपन छ । वाल संर ण 
स ब धी गनुासो तथा सुनुवाइ गन तीन सद यीय बाल संर ण स म त गठन गनुपन छ। सो स म तले बाल 
संर ण नी त तथा आचारसं हताको पालना गरे नगरेको अनुगमन तथा रपो टङ गनुपन छ उ त नी तबारे 
छा ावासका सबै बालबा लका, वाडन तथा कमचार ह लाई अ भमुखीकरण गनुपन छ ।  

ग_ व याथ मा थ छा ावासका कमचार  वा अ य कसैवाट प न हुनस ने शार रक तथा मान सक दु यवहार, 

हेपाइज य यवहार र अ य हसंालाई शू य सहनशीलता कायम गन आचारसं हता बनाई लागू गनुपन छ ।  

घ_ व याथ ह लाई इ टरनेट अनलाइनचाट हुनस ने दु यवहारबाट सुर त रहन सचेत गराउनु पन छ ।  

४=१२ खेलकुद अ त र त याकलाप र मनोर जन  

क_ छा ावासमा दै नक पमा केह  समय - वदाको दन बाहेक_ मनोर जनका ला ग समय छुटपाउनुपन छ । 
आवासगहृमा टे ल भजनको यव था गर  वेलुका ३० मनेट टे ल भजन हेन यव था गनु पदछ ।  

ख_ साथै व याथ ह लाई नय मत शार रक यायाम तथा खेलकुद, सा हि यक, सा गी तक सजना मक अ यास 
गन पाउने यव था समेत गनुपन छ ।  

ग_ उमेर र प रप वता अनु प व याथ लाई छा ावासका स चालन -खाना, वा य, श ा, खेलकुद_ लगायतका 
कुराह मा सहभागी गराउनपुन छ ।  

४=१३= वा य र वा योपचारको यव था  

क_ छा ावासमा ाथ मक उपचारको यव था गनुपन छ । ाथ मक उपचार बाकसको यव था गनपुनछ र 
यहाँका कमचार म ये क तीमा १ जनाले ाथ मक उपचार स ब धी ता लम ा त गरेको हुनपुदछ ।  

ख_ छा ावासमा व याथ  वरामी पदा आराम क को यव था गनुपन छ । साथै व याथ ह लाई स मत 
रोग लागमेा छु टै राखे यव था गनुपन छ ।  



ग_ क तीमा म हनाको एकपटक व याथ ह को वा य पर ण गन यव था गनुपन छ । यसका ला ग 
निजकको अ पताल वा ाथ मक वा य वा वा य चौक  सँग सम वय गनुपन छ ।  

घ_ नय मत वा य पर ण प चात ् वशेष  वा थ सेवा आव यकता भएमा उनीह का अ भभावकलाई 
जानकार  गराउनुपन छ । ग भीर पमा वरामी भएमा वा ग भीर चोटपटक लागेमा प रवारका सद य वा 
वालवा लकाले इ छाएको यि त वा सं थालाई उपल ध भएस म छटो साधन वारा जानकार  दनुपन छ ।  

ड_ छा ावासमा दघुटना वा आपतकाल न अव था आइपरेमा तु त सूचना दने स केतको यव था गनुपन छ।  

च_ येक बालबा लकालाई यि तगत सरसफाइको सु न चतता गनपुन छ । ज तैः टुथ स, म जन, नेलकटर, 

साबुन, टावेलको छु टाछु टै यव था गनुपन छ ।  

४=१४ पु तकालय  

क_ येक छा ावासमा बाचनालय स हतको पु तकालय क को छु टै यव था मलाइएको हुनपुन छ । कथम 
कदा चत छु टै यव था हुन नसके यस व यालयको पु तकालयमा गएर पढन, सु न, हेन स ने यव था हुनुपन 
छ ।  

ख_ पु तकालयमा पाटपपु तक, मनोर जन साम ी, स दभ साम ी, ऐ तहा सक, धा मक, सां कृ तक, वै ा नक, 

भौगो लक, नै तक तथा आ याि मक ान दने पु तकह  तथा दै नक, सा ता हक, पा क लगायतका 
पवप वकाह  स हत हुनुपन छ । साथै थानीय मातभृाषाका पु तकह  प न आव यकता अनुसार रा ुपन छ।  

ग_ सूचना व धमा आधा रत साम ी समेतको यव था मलाइएको हुनपुन छ ।  

घ_ अपा गता भएका व याथ ह का ला ग अपा गताको कार अनुसारका साम ीह  -ज तै ि ट वह नका ला ग 
ेल ल प, सु त वण भएकाह का ला ग य साम ीह _ को यव था गनपुन छ ।  

ङ_ अतील कृ तका र वचारलाई दु भा वत पान क समका पु तकह  पु तकालयमा स क लत गन हुने छैन।  

४=१५= सामािजक करणः  

छा ावासमा वसी अ ययन गन छा छा ाको सामािजक करण गन देहायको यव था छा ावास यव थापन 
स म तले गनपुन छ ।  

क= व याथ को वागत, ज मो सव, वदाइ ज ता काय मह  उनीह कै नेतृ वमा नय मत पमा स चालन 
गन यव था मलाउनुपन छ ।  

ख_ समुदायमा मनाइने व भ न क समका धा मक, सां कृ तक चाडपवह  मनाउने र सहभागी हुने यव था 
मलाउनुपन छ ।  

ग। थानीय तहमा उपल ध ति ठत कुनै कायमा द  यि तह वाट नै तक आचरण तथा जीवन उपयोगी 
सीपसं व धी वचन तथा अ तर या गन यव था मलाउनुपन छ ।  

घ_ वावल बी बानी वकासका ला ग आ नो कामको सूचीकरण, समय ता लका नमाण तथा कामको वभाजन 
गन र सो अनसुार काय गन ो साहन गनुपन छ ।  

 

४=१६= मनोसामािजक सहयोगः  

छा ावासमा बसी अ ययन गन छा छा ाको मनोसामािजक सहयोग गन देहायको यव था व यालय 
यव थापन स म तले गनपुन छः  

क_ दै नक बहान क तीमा ३० मनेट योग, यान, यायाम गन यव था अ नवाय गनपुन छ ।  

ख_ छा ा ास वाडन तथा अ य कमचार लाई बालमनोपरामश वशेष वाट ता लम उपल ध गराई व याथ ह लाई 
मनोसामािजक सहयोग उपल ध गनुपन छ ।  

ग_ व याथ ह लाई वृ  वकास, साथी छनोट, व– यव थापन, तनाव यव थापन, समय यव थापन, उ चत 
आहार वहार ज ता वषयमा व वाट परामश सेवा उपल ध गराउने र व याथ ह वाट आउने गुनासाह  सु ने 
र समाधान गन यव था मलाउनुपन छ र गि भर मनोसामािजक सम या दे खएमा व लाई देखाउने यव था 
गन ुपदछ ।  



घ_ येक दन व याथ ह ले आ(आफनो दनभरको mयाकलाप, आफूलाई कुनै सम या भएमा य ता कुराह  
पालैपालो स त पमा अनुभव आदान दान गन गराउनुपन छ ।  

ङ_ बालबा लकामा आउने उमेरअनुसारको शार रक, मान सक र संवेगा मक प रवतनको बारेमा अ ीम जानकार  
गराई मान सक तयार  गराउनुपन छ ।  

४=१७= स चार  

क_ छा ावासमा टे लफोन, रे डयो, क युटर, इ टरनेट र व युतको यव था गनुपन छ ।  

ख_ व याथ ह लाई सनेमा वा भ डयो र टे ल भजन हेन र इ टरनेट योग गन दँदा उमेर र वैयि तक 
अव थाअनसुार उ चत संर णको यव था मलाउनुपन छ ।  

 

प र छेद – ५ 

५_ अ य यव था  

५=१= व याथीको वैयि तक अ भलेख  

क_ छा ावासमा व ने सबै व याथ ह को वैयि तक ववरण अनुसूची–१ बमोिजम अ याव धक गर  छा ावास 
वाडनले रा ुपन छ ।  

५=२= अनुगमन तथा नयमन  

क_ गाउँपा लका श ा शाखा तथा श ा स म तले व यालय छा ावासको अनुगमन क तीमा वषको दईु पटक 
गर  सोको तवेदन गाउँपा लकामा पेश गन छ ।  

५=३= कमचार  यव थापन  

छा ावासमा अव य ता अनसुार देहाय बमोिजमका कमचार ह  रहने छन ् र उनीह को नयिु त र िज मेवार  
स ब धी यव था अनुसूची–४ बमोिजम हुने छ ।  

१_ वाडन  

२_ भा सेरआया ३= टोर कपर -सय जनाभ दा बढ  व याथ  भएको अव थामा_ 
४_ छा ावास सहयोगी  

५_ चौक दार  

६_ चालक -सवार  साधनको यव था भएको छा ावास, अपा गता भएका व याथ ह  ब ने र सवार  साधन 
भएको छा ावासको हकमा।  

७_ हे पर -सवार  साधनको यव था भएको छा ावास । अपा गता भएका व याथ ह  व ने र सवार  साधन 
भएको छा ावासको हकमा_  

५=४ व वधः  

यस काय व धमा नपरेका तर बालवा लका छनौट, व भ न कारका सु वधा दान तथा छा ावास संचालन 
यव थापनसँग स ब धी आव यक नणय संशोधन तथा खारेज गनुपरेमा कायपा लकाको बैठकवाट गन 
स कनेछ ।  

 

५=४=२= द ड तथा सजाय स ब धी यव थाः  

१) यस मापद डमा उि ल खत सत उ ल घन हुने गर  छा ावास स चालन गरे–गराएमा कसुरको मा ा हेर  
अनुगमन स म तले न नानसुार कारबाह  गन स नेछ M  

क) सचेत गराउने ।  

ख) आव यक सुधार गर  काया वयनको ला ग नदशन दने ।  

ग) खारेज गर  छा ावास ब द गन नदशन दने ।  

२) उपदफा (१) बमोिजम कारबाह  गदा स बि धत छा ावास स चालकलाई मना सव माफ को सफाई पेस गन 
मौका दनुपनछ । स चालकले पेस गरेको प ट करण समेतलाई म यनजर गर  आव यक छान बन गरेप चात ्
मा  कारबाह  गनुपनछ ।  



३) यस मापद डमा जुनसुकै कुरा ले खएको भए ताप न छा ावास स चालक वा छा ावासमा ब ने छा छा ाह ले 
च लत संघीय तथा देश कान◌ूुन वपर त हुने गर  कसुर गरे÷गराएमा च लत कानुनबमोिजम कारबाह  गन 

यस मापद डले बाधा पुगेको मा नने छैन ।  
  



अनुसूची – १ 

छा ावासमा ब न चाहने व याथ ले व यालयमा दने नवेदन 

ी धाना यापक यू 

=========== व यालय=============  

 

वषयः छा ावासमा आवास उपल ध गराइ पाउँ । 
महोदय, गाउँपा लकाको सहयोगमा यस व यालयको मातहत स चालन भएको छा ावासमा आवास 

उपल ध गराइ पाउँ भनी देहायका मेरो यि तगत तथा पा रवा रक ववरण समेत भर  यो नवेदन पेश गदछु ।  

नाम थरः  

थायी ठेगानाः  

ज म म तः  

बाबुको नाम थरः  

फोन नं=  

आमाको नाम थरः  

फोन नं= -टे लफोन नं= नभएको अव थामा निजकको सुर ा नकाय रहेको थान र स पक नं= टपोट 
गनपुनछ_  

प रवारको सद य स याः  

दाजु भाइ दद  ब हनीको स याः  

अ य यि तको संर णमा रहेको भए संर कको नाम थरः  

व याथ सँगको नाताः  

संर कको ठेगानाः  

स पक फोन नं=  

कुनै रोग र सम या भए सोको नामः  

अपनाउन ुपन सावधानीः  

 

अ भभावकले म जुर  दने कबु लयत फाराम 

गाउँपा लकाको सहयोगमा व यालयले स चालन गरेको छा ावासमा ब ने मेरो छोरा छोर ले छा ावासमा 
बसेको अव धभर छा ावासको नयम पूण पमा पालन गनछन ्। व यालय तथा छा ावास यव थापन स म तले 
अ भभावकले गनपुन भनी तय गरेका नयम मलाई वीकार छ । छा ावासमा ब दाको बखत मेरो व याथ लाई 
आव यक पन खा या न लगायत यि तगत साम ीह  उपल ध गराउन म म जुर गदछु ।  

ह ता रः  

अ भभावकको सह ः  

म तः  

अ भभावकको नामः  

व याथ सँगको नाताः  

 

अनुसूची–२ 

छा ावासमा ब ने व याथ को वैयि तक ववरण 

व याथ को नाम थरः  

व याथ को ठेगानाः  

थायी ठेगानाः  

ज म म तः  



बाबुको नाम थरः  

फोन नं=  

आमाको नाम थरः  

फोन नं=  
बाजेको नाम थरः  

फोन नं= -टे लफोन नं=_ नभएको अव थामा निजकको सुर ा नकाय रहेको थान र स पक नं= टपोट 
गनपुनछ_  

प रवारको सद य स याः  

दाजु भाइ द दव हनीको स याः  

अ य यि तको संर णमा रहेको भए संर कको नाम थरः  

व याथ सँगको नाताः  

संर कको ठेगानाः  

स पक फोन नं=  
कुनै रोग र सम या भए सोको नामः  

अपनाउन ुपन सावधानीः  

छा ावासवाट व याथ लाई बा हर लैजान आउने यि तह ः  

=सं=  

नाम, थर  

ठेगाना  

नाता  

फोटो  
  



अनुसूची–३ 

व याथ लाई छा ावास बा हर पठाउँदा लैजाँदा भनुपन अ भलेखर ववरणको ढाँचा 
 

व याथ को नामः  

व याथ को ठेगानाः -यो फाराम छा ावासमा बसी अ ययन गन व याथ लाई आफ तले न धत समय र 
योजनका ला ग छा ावास बा हर लैजाँदा वाडनले भनु पनछ । व याथ  लैजाने यि तलाई वाडनले न चनेको 

अव थामा नजले आ नो प ट प रचय खु ने कागजातसँगै लई नआएको अव थामा बाडनले बा हर लैजाने 
अनुम त दने छैन । तो कएको अव ध भ  फता न याएमा त काल स पक गर  सो को कारण प ा लगाई 
वाडेन माफत बालबा लका अ ययरत व यालयको धाना यापकलाई जानकार  गराउनुपदछ ।_ 

 

क=सं= म त व याथ को 
नाम  

 

लैजाने 
यि तको 
नाम  

फोन 
नं= 

व याथ सँगको 
नाता  

 

लैजानुपन 
कारण  

 

लैजाने 
समय  

 

याउने 
समय  

 

ह ता र  

 

          
          

 
  



अनुसूची–४ 

छा ावासमा रहने कमचार ह  नयुि त र िज मेवार  स ब धी यव था 
१= वाडेनः  

-क_ छा ावासमा कि तमा एस=एल= स= वा सो योभ दा एक तह मा थको श ा ा त यि त हुनुपन छ ।  

-ख_ १८ वष पूरा भएको नेपाल  नाग रक हुनुपन छ ।  

-ग। छा ावास यव थापन ता लम ा त यि तलाई ाथ मकता दनुपन छ ।  

-घ_ वशेष कारका बालबा लका रहेको छा ावासको हकमा स बि धत अपा गताको वषयसँग स वि धत ता लम 
ा टलाई ाथ मकता दनुपन छ ।  

-ड_ वाडन नयु त गदा थानीय प रवेश, सं कृ त, भाषा आ दसँग प र चत यि तह लाई ा यता दनुपन छ ।  

मु य िज मेवार  -काय_  

-क_ छा ावासमा बसी व याथ ह लाई सहजकताको भू मका नवाह गन, परामश दनुपन छ ।  

-ख_ छा ावासका व याथ ह को रेखदेख गर  जो खम यूनीकरण गनुपन छ ।  

-ग_ वालवा लकाको अ भलेख रा ुपन छ ।  

-घ_ अ भभावकसँग सम वय गनुपन छ ।  

-ङ_ छा ावास यव थापन स म तले तो क दएका अ य कामह  गन गराउनुपन छ ।  

-च_ खा यपदाथको गुण तर पर ण गराउन सहजीकरण गनुपन छ ।  

-छ_ अनशुासन कायम गन, आचारसं हता पालना गन, गराउनुपन छ ।  

-ज_ बालवा लकाको अ ययन स ब धमा सम वया मक भू मका नवाह गनुपन छ ।  

२= भा से र आयाः  

-क_ क तीमा आधारभूत तहको श ा ा त गरेको हुनुपन छ ।  

-ख_ १८ वष पूरा भएको नेपाल  नाग रक हुनुपन छ ।  

-ग_ वशेष कारका बालबा लका रहेको छा ावासको हकमा स वि धत अपा गताको वषयसँग स वि धत 
ता लम ा तलाई ाथ मकता दन स कने छ ।  

मु य िज मेवार  -काय_  

-क_ छा ावासमा बसेका व याथ ह लाई तो कए बमोिजमको भोजन तयार गर  खुवाउने यव था मलाउनपुन छ 
।  

-ख_ छा ावासमा बसी व याथ ह लाई परेका मका बुझी छा ावासका वाडनलाई बताउनुपन छ ।  

-ग_ छा ावासमा तयार ग रएको खानाको सचूी अनुसार एक दन अगावै माग गनुपन छ ।  

-घ_ खा य पदाथ वा साम ीह मा सकायत भएका वाडन वा छा ावास यव थापनसँग सूचना जानकार  दनुपन 
छ ।  

-ड_ लुगा धुने र सरसफाइको यव था मलाउनपुन छ ।  

३= टोर कपर -सय जनाभ दा वढ  व याथ  भएको अव थामा_  

-क_ मा यता ा त श णसं थावाट यूनतम एस=एल= स= तह वा सो सरह उ ीण भएको हुनुपन छ । -ख_ १८ 
वष पूरा भएको नेपाल  नाग रक हुनुपन छ ।  

-ग_ वशेष कारका बालबा लका रहेको छा ावासको हकमा स वि धत अपा गताको वषयसँग स वि धत 
ता लम ा तलाई ाथ मकता दनपुन छ ।  

मु य िज मेवार  -काय_  

-क_ आया अथवा भा सेले माग गरेअनुसार स तु लत खा य साम ीको ख रद गन र यव थापन गनपुनछ ।  

-ख_ भा सामा आव यक सामानह को यव था गनुपन छ ।  

-ग_ येक म हना आव यक सामा ीह को सूची तयार गर  वाडन माफत ्स चालक स म तमा पेस गन र 
आव यकताअनसुार वैकि पक यव था गनपुन छ ।  



४_ छा ावास सहयोगीः  

-क_ आधारभूत तहको श ा ा त गरेको हुनपुन छ ।  

-ख_ १८ वष पूरा भएको नेपाल  नाग रक हुनुपन छ ।  

-ग_ वशेष कारका बालबा लका रहेको छा ावासको हकमा स बि धत अपा गताको वषयसँग स बि धत 
ता लम ा तलाई समेत ाथ मकता दन स कने छ ।  

मु य िज मेवार  -काय_  

क_ छा ावासमा बसी यहाँको दै नक सरसफाइ तथा भा साको सरसफाइ स व धी काय गनपुन छ ।  

ख_ छा ावासको यव थापन स म त वाडन तथा टोर कपरले लगाएका अ य कामह  गनपुन छ ।  

ग_ आव यक परेमा आयालाई उनको काममा सहयोग गनुपन छ ।  

घ_ आवतजावतमा अ ठयारो परेका व याथ ह लाई खाना खान तथा व यालयमा आउन जानको ला ग 
आव यक काम गनुपन छ ।  

ङ_ व यालयस हत छा ावास भएको अव थामा व यालयको काम प न गनुपन छ ।  

५= चौक दारः  

क_ आधारभूत तहको श ा ा त गरेको हुनपुन छ ।  

ख_ १८ वष पूरा भएको नेपाल  नाग रक हुनुपन छ ।  

ग_ वशेष कारका बालबा लका रहेको छा ावासको हकमा स बि धत अपा गताको वषयसँग स बि धत ता लम 
ा तलाई ाथ मकता दन स कने छ। 

मु य िज मेवार  -काय_  

-क_ २४ घ टा छा ावासको सुर ाको िज मेवार  लनुपन छ ।  

-ख_ खतराको महसुस भएमा वाडनलाई सूचना गनुपन छ ।  

-ग_ व याथ ह को आवतजावतको रेकड राखुपन छ ।  

-घ_ छा ावासमा आउने जाने यि तह को रेकड राखुपन छ । 

६= चालका सवार  साधनको यव था भएको छा ावास, अपा गता भएका व याथ ह  ब ने र सवार  साधन 
भएको छा ावासको हकमा।  

७= हे पर -सवार  साधनको यव था भएको छा ावास, अपा गता भएका व याथ ह  ब ने र सवार  साधन 
भएको छा ावासको हकमा_  

 

आ ाले  

राजुभाइ े ठ 

मुख शासक य अ धकृत 


